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Qu’est-ce que la purification de
'ame (4S3)

Qu’est-ce que la purification de 'ame (4 )

* La Tazkiya signifie : purifier I'ame des tendances au mal et au péché, et
développer la nature du bien en elle ; ce qui conduit a sa droiture et a atteindre
le niveau de I'excellence.

* Il est dit aussi : libérer I'ame humaine de toutes ses impuretés, de ses
déficiences, en y enracinant les vertus, les valeurs nobles et les hautes morales,
et en |'orientant vers tout ce qui est bon et droit.

* Cela peut se résumer en deux termes bien connus parmi les adeptes de la voie
spirituelle : 4131l le renoncement ou le délaissement et adadl)
I'embellissement:

* - abandon ou bien le délaissement ( 413 consiste a purifier I'ame des vices
; comme |'envie, I'ostentation, I'orgueil, la vanité et I'amour du monde, etc.

* - L'embellissement (4:=), c'est pratiquer les obéissances, les bonnes actions
et les rapprochements ; ce qui conduit a I'embellissement de I'ame et a son
élévation par les vertus ; comme la chasteté, le courage, la justice et la vérité.

[ R ——————
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Pourquoi la Tazkiya occupe une place centrale
enislam ?
* La Tazkiya, qui signifie purification et développement, joue un réole central

en islam pour plusieurs raisons importantes, tant sur le plan spirituel que
sur le plan pratique.

Cette centralité se manifeste a travers

* - les enseignements du Coran,

* - lavie du Prophéte (£)

* - et les conséquences tant positives

* - que négatives de la purification ou de |'absence de celle-ci.
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1) Sa centralité dans le Coran (auS) O _AN (28 g3 3S 14)

* Le Coran a fait de I'éducation et de la purification de I'ame I'un de ses objectifs
principaux. La notion de Tazkiya est répétée plusieurs fois dans le texte sacré,
soulignant son importance.

* La quéte de la purification de I'ame est I'une des choses les plus importantes
auxquelles il faut préter attention, car Dieu Tout-Puissant a promis le succes et I'entrée
au paradis a celui qui purifie son ame. Il (¥) a dit :

{ otiod 555l %05 (K55 o g 8 )

* « Réussit, certes, celui qui se purifie, et se rappelle le nom de son Seigneur, puis
célebre la Salat» Sourate AL-ALA (87), versets 14-15

s N
1) Sa centralité dans le Coran (a2 8! (I8N (A L35S )

(1) Par le soleil et par sa clarté ! alag Lualils
(2) Et par la lune quand elle le suit ! Ll 13) il
(3) Et par le jour quand il I'éclaire ! s 1y s
(4) Et par la nuit quand elle I'enveloppe ! Lezks 13) T
(5) Et par le ciel et Celui qui I'a construit ! s Ly (Laldis

(6) Et par la terre et Celui quil'a étendue ! etk L Q'aj{\ﬁj
(7) Et parl'dme et Celui quil'a harmonieusement g5 Ly (il

faconnée;
(8) et luia alors inspiré son immoralité, de méme que sa g5ty ) sas Lg«fu
piété |
(9) A réussi, certes, celui qui la purifie. Et est perdu, Ll (a A 385 185 e 7081 38
certes, celui qui la corrompt.

[ R ——————
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2) Sa centralité dans la vie du Prophéte (£)

e - La purification de I'dme (Tazkiya ) était I'une des missions centrales du Prophéte (£)

* Dieu, le Tout-Puissant, a attribué la Tazkiya au Prophéte Muhammad (), car il est
I'éducateur, le purificateur de sa communauté et le guide vers le chemin du bien. C'est la
mission que Dieu le Trés-Haut lui a confiée et qu'll lui a ordonné d'accomplir. Ainsi, Allah
( (*a fait de la purification de I'ame (Tazkiya ) l'une des principales missions du
Prophéte Muhammad (2) ,comme l'illustrent plusieurs versets du Coran :

fasall 5y sl el o) 20855 Aakally sl spalids il agile 5 agie ¥ k) 2ed Gl 5 G 5)

* « Notre Seigneur ! Envoie I'un des leurs comme messager parmi eux, pour leur réciter
Tes versets, leur enseigner le Livre et la Sagesse, et les purifier. Car c'est Toi certes le
Puissant, le Sage ! »

NEEEE———————

3) Ses conséquences positives

* La Tazkiya , en tant que processus de purification et de développement de
I'ame, apporte une multitude de conséquences positives. Ces bienfaits se
manifestent par |'acquisition de grandes qualités morales et spirituelles, qui
transforment profondément l'individu et enrichissent la société dans son
ensemble. Voici quelques-unes de ces qualités :

* - Connaissance d’Allah (%), - Guidance et confiance en Allah (%), -
Purification de I'Intention, - Patience et Persévérance, - Constance et
Stabilité, -Générosité et Solidarité, - Courage, - Contentement, - Fermeté
dans la Foi, - Humilité et Modestie, - Pardon et Miséricorde, - Toutes les
Qualités aimées par Allah (%)

[ R ——————
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4) Ses conséquences négatives

* Ses conséquences négatives en cas de son absence

* L'absence de Tazkiya , ou de purification de I'ame, peut entrainer de nombreuses conséquences négatives
tant sur le plan individuel que collectif. Lorsqu'une personne néglige ce processus essentiel, elle est
susceptible de développer des défauts moraux et spirituels qui peuvent entraver son cheminement vers
Allah et perturber sa vie de diverses maniéres.

* Voici quelques-unes des conséquences négatives au niveau individuel :

* Méconnaissance des attributs d’Allah (%)

* Manque de confiance en Allah (%)

* Suivre les passions

* Trouble dans la sincérité de I'intention

» Ostentation, jalousie, orgueil, amour du prestige, haine

* Relachement et interruption

* Absence de patience et de persévérance

* Mécontentement

* Laxisme dans la foi

* Vanité

* Tout ce que Allah (¥) n’aime pas

[ EEEEE—————————————————————————

1) Pourquoi la TAZKIA occupe une place centrale en islam ? (Le
centralisme de la purification)
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Les maladies spirituelles du coeur et
les états d’ame

(Cedill J)sal g sl (al )

{ Les maladies spirituelles du cceur et les états d’ame J
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Le Coeur
Malade

(el )

Le coeur sain Le Coeur Mort
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La maladie du La maladie de
doute la passion
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Pourquoi la Tazkiya occupe une
place centrale en islam ?

LES MOYENS DE LA PURIFICATION DE LAME

1ere dimension : la La 2éme dimension : | . .
. . P 3éme dimension : Accorder
foi la connaissance les principales )
. e 3 une attention totale aux
de Dieu, glorifie soit- pratiques cultuelles
. s actes du coeur
il et spirituelles

|
[ [ | |
D- D’autres / Les actes du coeur, tels que \
A- La priere B- La zakat C- Le jeline " I'amour pour Dieu,
acte la confiance en Lui,

le retour a Lui,
la crainte de Lui,

1. Le repentir, I'espoir en Lui,
2. Persévérer dans l'istighfar , la sincérité dans la religion pour Lui,
3. Aller a I'encontre des désirs de I'dme et les la patience dans Ses ordres et interdictions,
rejeter, la satisfaction de Lui et envers Lui,

4. Multiplier les rappels de la mort et de I'au-dela, I'alliance et Iinimitié pour Lui
5. L'auto-examen (muhasaba),

6. La patience et la certitude,

I'humilité devant Lui, I'abaissement,
la soumission et la tranquillité en Lui,
7. Les invocation (du'a) \ et d'autres actes du coeur /
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1. L'ame
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2. Le diable
(oUapidl)

3. L'environnement et le milieu
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Les obstacles de la purification de I'ame
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Les indicateurs de la purification
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La religion

‘akida = dogme

— gu’est ce que la religion?

Quelle est la
source de
connaissance ?

Shari‘a =
La législation
musulmane

» Ethique +
spiritualité
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Qu’est-ce que la religion ?

* Exemple : Dans ce verset, on constate qu’a partir d’'une croyance, on met
en pratique des injonctions divines, ce qui engendre une éthique qui en
est le fruit.

& 0T 2808 e 0T T i S plizall a0 el T iale Gl )
* « O les croyants | On vous a prescrit as-Siydm comme on I'a prescrit a
ceux d'avant vous, ainsi atteindrez-vous la piété » Sourate AL-BAQARA,

N

verset 183
La croyance Prescription juridique | L'éthique et la spiritualité
A On vous a prescrit as-Siyam ainsi atteindrez-vous
O les croyants! Y a e
(le jedne) .. la piété
\ J

Les sources de connaissance

al wahy (la révélation = Coran et Sunna)

Normes & regles

Sciences du SCIenct_-zs du Langue arabe Les fqndements du | Les fjmahtes dela
Coran Hadith droit musulman législation musulmane

Domaines de la religion

La croyance Le droit musulman L’éthique La spiritualité
(Bdiall) (4adl)) (Y 5 LY (clsila g o & sbudll)

(. J

TnsTitut des Sciences Humaines Nawawi 103
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Les catégories des sciences islamiques
Ao il a glad) aLuddi
[ ' 1
Les sciences des objectifs Les sciences des moyens
Lallall a gle WY asle s

Le dogme ou aquida

Sciences du Coran
(la croyance)

Le droit musulman Sciences du Hadith

Les fondements du droit musulman/
Langue arabe

L'éthique

Les finalités de la Iégislation
musulmane

La spiritualité

G J
TRSTITUT des Sciences Humaines Nawawr 104

Le dogme (la croyance)

Badkal)
Le droit musulman
Les sciences des 434
— objectifs —
" salial) agle L'éthique
8 v 5 dee ) il
< 32 j
7 g a La spiritualité
CU — | of
T 5 :g) & gl g il 5 1)
O & I
\8‘_,0 ; :’ Sciences du Coran
2o 4 Des moyens pour Sl asle
e 1 préserver le £
< CONTENU de la
wv f f
3 g na‘ révélation Sqen}cz{?u}lladﬂh
v Les sciences des Tee
o moyens Les fondements du droit musulman
AW agley 2 J gual
Des moyens pour — —
préserver A Les finalités de la |égislation musulmane
COMPRHESION de la ) il aualie
révélation
La langue arabe
~ TRSTITUT des Sciences Humaines Nawawi :‘..".'_)"""' ol 105 7
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4 Le dogme (la croyance) h
Sagial)
Le droit musulman
Les sciences des objectifs Aadl
sl pge L'éthique
§ das il Y
é La spiritualité
g 3; Slala gl gl g
g3
33 Sciences du Coran
; } Des moyens pour A psle
-§n i préserver le CONTENU de ~|:
% la révélation Sciencesa du Hadith
5 Cuaall o le
L Les sciences des moyens Les fondements du droit musulman
A pgtes ] il g
Les finalités de la législation musulmane
Des moyens pour | Y il aalia
préserver A | |
COMPRHESION de la
révélation || La langue arabe
FRgRTEAI]
L] sl J gaal
- TNSTITUT des Sciences Humaines Nawawr T06 ~
. ________________________________________________________=-=
4 2\
) Y ° 4
Les sciences des objectifs (+<aldall a glc)
* Les sciences des objectifs sont :
* Le dogme (la croyance) (5xi=l))
* Le droit musulman ( 4&l)
‘éthi 4 ) clay)
s ’éthique musulmane (% &l ClaY)
* La spiritualité et la Tazkiya (purification de 'ame) (< skall ciliila 5 ,l1)
& J
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Le dogme (la croyance)
5 aal

La croyance (le dogme/ La foi) (Olas¥i— dadall)

* La croyance (Agida), au sens terminologique, désigne une foi ferme et un jugement catégorique sans le
moindre doute. Elle représente ce en quoi le musulman croit, ce qu'il adopte comme doctrine, ce a
quoi il lie son cceur et sa conscience, et ce qu'il adopte comme religion.

* Enislam, la croyance (Agida) est paralléle a la législation (Shari’a), car I'islam se compose de croyance
(Aqgida) et de législation (Shari’a). La Shari’a se référe aux devoirs pratiques apportés par I'islam en
matiere de cultes et de transactions. Contrairement a la Shari’a, la croyance concerne des aspects
intellectuels que le musulman doit accepter dans son cceur, car ils proviennent du Coran et de la Sunna.

* Les fondements de la croyance qu'Allah (¥) nous a ordonné de suivre sont ceux mentionnés dans le
célébre hadith de Jibril (Gabriel), ou il interroge le Prophéte (3) sur la foi. Le Prophéte (2) répondit : «
Que tu croies en Dieu, en Ses Anges, en Ses Livres, en Ses Messagers, au Jour dernier et au Destin, qu'il

soit bon ou mauvais, venant de Dieu (%). » (Rapporté par Muslim).

* Cette discipline est également connue sous les noms de foi (0«Y!) et unicité (Tawhid).. etc.

16
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Les études
el Hall

Les sources de connaissances
43 pal) jalaa

Les fondements du dogme
Adie Y| u.uu\

Les groupes religieux de I'islam
Aabel) i) glatl

- Premierement 'Homme et le
monde :

( - Les limites de la connaissance
saine, les degrés de la Perception)

- Deuxiemement un monde
apparent et un monde caché
(métaphysique )

- Troisiemement l'importance de
la croyance et son implantation
(Degrés de la perception)

- Quatriemement l'islam et I
«imane »

L'Entité de Dieu (Exalté), Les
Messagers et Les choses de
I'inconnu .

Les piliers de la foi :
- La foi en Dieu
- Le Monde Des Ange., Le monde

des djinns et des démons
- Les Messagers et les Messages
divins
- La résurrection

- Le décret devin et la
prédestination

Chapitre | :Le désaccord au sujet
du califat et son impact sur
I'apparition des mouvements
politico-religieux

Chapitre Il : Les courants
composant l'orthodoxie sunnite

Chapitre Ill : Les principaux
groupes hétérodoxes musulmans

Chapitre IV : Les groupes
ésotériques.

Chapitre IV : Les idiologies
contemporaines

Institut des Sciences Humaines Nawawi 110

€IS

Ethique et | Droit musulman

spiritualité

(CR3)
Les idiologies
contemporaines

Les écoles
doctrinales et les
groupes
religieux de
I'islam

La foi
musulmane
(‘Aquida)

Les prérequis

Histoire de |
I'lslam

Croyance
Aqgida/ autres

%

7

séminaires

La connaissance du'co

Autres sciences
et métrologies

Fondements du
droit
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Le droit musulman
444l

Le droit musulman (43l))

* Le droit musulman ou jurisprudence (figh) s'intéresse aux régles pratiques
issues des sources de la législation musulmane.

* Celainclut les actes d'adoration (comme la priére, le jeline) et les
transactions entre individus (comme le mariage, le commerce, ..etc.).

* Définition terminologique du Figh :

* Le Figh est la connaissance de I'ensemble des prescriptions juridiques
pratigues extraites a partir de leurs indications spécifiques
ou de leurs sources de références (Dalil : Coran, Sunna, ..).

18
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Droit de ventes
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w Droit

successoral
(héritage)

7

séminaires

Droit de la

famille
(Mariage, divorce,
hadana..)

Droit cultuel
(Priere, jeune,
zakat,
pelerinage)

La connaissance du'co

Les prérequis

el ol

Ethique et | Droit musulman Histoire de | Croyance Fondements du Autres sciences
spiritualité I'lslam Aqida/ autres droit et métrologies

L'éthique
ng:}m\ G,A\J;g\
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Ethique
musulmane de
I'enseignant

7

séminaires

Education
spirituelle

Ethique de
I'étudiant en
sciences
religieuses

La connaissance du cont

Les prérequis

el ol

Ethique et | Droit musulman Histoire de | Croyance Fondements du Autres sciences
spiritualité I'lslam Aqida/ autres droit et métrologies

La spiritualité (Tazkia)
LS50
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Adages

Droit de ventes V juridiques

De I'empire - Législation

Ethique . .
musulmane de Droit Omeyadea la )
'enseignant successoral chute de I'empize~] = L‘;eas dela B iences du
(e La place centrale L
(centralisme) de la Tssoul al figh

purification de I'ame. ) - Sources de
gislations

€IS

7

séminaires

(41

Education Evolution du

spirituelle e, divorce, Z\:,s)ﬂ\ 1;,)5),‘, e droit musulman

risiam et lois déclaratoires

oit cultuel
(Priere, jeune,
zakat,
pelerinage)

La vie du La foi Introduction au
Prophete musulmane droit musulman
(s.A.w.s) (‘Aquida) et terminologies

TIS
La connaissance du'co

Les prérequis

el ool
cuyau
asse|)

Ethique et | Droit musulman Histoire de | Croyance Fondements du Autres sciences
spiritualité i I'lslam Aqida/ autres droit et métrologies
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Le temps est une ressource précieuse en Islam, considéré
comme une obligation spirituelle et éthique. La premiére
partie de la recherche explore son importance dans les
pratiques religieuses, telles que les priéres et le jedne, et
souligne que le temps est une bénédiction selon le Coran et
les hadiths. Dans fa deuxiéme partie, il est expliqué comment
Dieu propose aux croyants d'utiliser leur temps, leur capital le
plus précieux, pour des actions pieuses et bénéfiques. En
utilisant la raison et la guidance divine, les croyants sont
encouragés a investir leur temps de maniére productive et &
ne pas le gaspiller. La troisime partie se concentre sur les
moyens dinvestir ou d'exploiter le temps, tandis que la
quatriéme partie identifie les facteurs de perte de temps 3
éviter. Enfin, la recherche explore comment prolonger notre
influence et notre impact au-dela de notre vie terrestre.

Adages Juridiques

EDITIONS ISEN

n du temps dans le Coran

La noti

06/10/2024

Institut des sciences humaine

La notion du temps
dans le Coran

Eorrions tsen

https://youtu.be/CJi0i06jZhs

120
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