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Chapitre 4 - Le jelne
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Louange a Allah Seigneur des mondes, que la
grace et le salut soit sur notre maitre
Muhammad ainsi que sur sa famille et ses
compagnons. Voici quelques régles relatives au
chapitre du je(ine présentes dans les ouvrages
de I’école. En guise de révision pour moi-
méme ou un tiers a I'approche du mois béni de
Ramadan. Le jeline est un des cing piliers de
I'islam, dés lors il convient a tout musulman et
a toute musulmane d’en connaitre les régles.
Afin de réaliser cet acte de dévotion en toute
clairvoyance, sans manquement.

Les regles et les questions qui le concernent
tournent autour des points indiqués ci-dessous
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La définition du je(ine

A qui incombe-t-il et pour qui est-il
valide.

Les piliers du jelne, et qu’implique
I'annulation durant le mois de Ramadan
Les recommandations du jeline

Ses actes déconseillés

Ce gu’il est permis au jelneur de faire

Ce qui permet au jeineur de rompre
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Etapes du Jeline

Premieére étape : Un jour obligatoire

Le jetine de “Ashura’,

Deuxiéme étape : Le choix

JeGine du mois de Ramadan avec le choix de jeuner ou offrir repas a

un pauvre (rachat) / (Coran — 2:183, 184)

Troisieme étape : Exigence et abstinence

verset abroge les précédents et oblige a pratiquer le je(ine /(Coran —

:185)

Quatriéme étape (finale) : Indulgence

le temps de I'abstinence et de celui de I'indulgence / (Coran —2:186)
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Cadres religieux - lere année -CR-1

4 N
. A
Types de jelines
obligatoires
Le jetine du Rattrapage Le jetine VOt’If Le jeGne
mois de (conditionné) iatoi
ramadan (Qdaa) (nadr) expiatoire
[
[ I [ I ] J
Expiation due - ’expiation
Aun Expiation due aux Lexpiation due au parjure L'expiation due a la P
homicide rapports sexuels (violation de serment) substitution pendant due au
involontai effectués Jeuner trois jours quand le pélerinage dhihar
Involontaire volontairement: on est dans l'incapacité de - 10i . n
(JeGner deux nourrir 10 pauvres. Il n'est Jedner Ol!ours sion Jelner deux
. (JeGiner deux mois pas obligatoire de faire les est dans I'incapacité mois

mois consécutif ) 3 jours successivement d’immoler L
consécutif) consécutifs )
\§ J
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2) La définition du jeline
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La définition du jeline Taguall Chupi sa Lo ]

AN

La définition du jelne :
* Clest I'abstention des plaisirs du ventre et

du sexe ainsi que de ce qui en prend le ; ??}:43‘ il dla* e
statut, durant I'intégralité du jour du lever | L gl ¢z jall 5 pladl Jsed o bl 1 g o
de l'aube jusqu’au coucher du soleil, en e el el sal e (A clagalia o5y
vue de se rapprocher d’Allah. A GA AT ) | \adll

* Prend le méme statut que le ventre : la o 3% S s ?j&:

bouche, le nez, la gorge, et tout ce qui e . v s
parvient & I'estomac ou conduit a nourrirle | 59 Glally « iVl 5 cpdl) :ohd) plia pgisd o

corps. sl 43 3l Barall ) Jiay Las el
* Prend le méme statut que le sexe : le Dhdll G sall Gualll 1 Al alBa aglyg o
toucher qui implique la rupture et ce qui Aalyad G“,\_H LS ey g
est similaire a cela comme on le détaillera )
par la suite.
\§ L
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3) Les conditions du jelne
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Agmicad | 129 guudi
H Les conditions du jeline ‘
Lao dviog g9 =929
Conditions d’obligation et de validité ‘ ’ Conditions d’obligation ‘
gl ad (4o ;La.dl
L ¢ | o).\.a.'l E’.L_A."
a cessation u«‘-ﬂ-‘-"}
du sang des ‘—1 La capacité k \—{ La puberté k
menstrues et
des lochi
©s lochies Sl Jga (2013Y1) jguasmtl
Lentrée du temps pour
le jetine de Ramadan Ao
’ Conditions de validité ‘
|
pgall Julal paptl < a3kl
L # Le temps légal F \4 Etre musulman % Y,

A qui incombe-t-il de je(iner le mois
L de Ramadan ?

foban) aga e (e (Ao ]

("Cela renvoie a ce que les juristes appellent les «
». Celui qui ne les satisfait pas, il ne lui incombe

pas de jeGner. Mais s'il je(ine, son jedne lui est valide :

* La premiére : la puberté

* |l n'incombe pas a I'enfant de jelner, et on ne lui ordonne
pas, le jeline n’est donc pas comme la priere a laquelle on
I'exhorte des I'age de 7 ans, et on I'y contraint a I'age de
10 ans.

* Laseconde : la capacité

* |l n'incombe pas a celui qui en est réellement incapable,
comme le malade, ou celui qu’on assimile a I'incapable
comme la femme enceinte ou celle qui allaite. Ces deux
derniéres, quand bien méme elles peuvent jelner, si elles
craignent pour le foetus ou pour le nourrisson, il leur est
permis de rompre. Et si le fait de je(iner conduirait a un
préjudice, alors il leur incombe de rompre le jeline.

* Latroisiéme : la résidence

* |l nincombe pas de jeliner au voyageur dés lors qu’il
s’agit d’un voyage qui permet le raccourcissement des
prieres (avec les détails a venir).

's( )L_ac,\.@sj\m‘).\u\.a)é}
u\‘gceyal\dc&_\uyjajﬂ\a&m‘)é
-A‘A\"‘G";?L“
2 Y euall oy D fol) tggY) e
(g e L e 32LallS aldall ad g e
e e lgle oy
Pm‘gne}u\uxmgsjm\ :s:'L'"d\ o
Jalalls (GSA Salall i (gl jallS ¢diia
e S0 il e 5% o 5 Lagh e el
Ols ¢ shill Lagld auia )l gl ciall Ao olalas
ohdll g i Legasa A O
Dbl e glall Siay Dl AalBY) 1 il
Aluais sy 3L s 48 L 1

\
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Les conditions

??3“” L\QJ&QAL& ]

J

du jeline

Y4
.
N

* Ily a des conditions a la fois d’obligation et de S e .
z ‘ -~ $ b

validité. Ceux qui ne les satisfont pas, le jeline f" . ‘L*f ( S ERI b"*).“) d\% *
ne leur est pas obligatoire, et s’ils jelnaient il Tl Y ‘(‘J':"’M a@—,'h iy Y Gliall o3a
rL1e leur ssrait rIJas v.alide non plus. ) gaba ) pgia

* Lapremieére: la raison .l . N S ¢ Jaad) - ig‘ °

* Le jeline n’est ni obligatoire ni méme valide ‘.UJ = uA — = e A
pour le fou, ’évanoui avant ou pendant I'aube Ol Ll c adll ga gl adl) J8 e pada
(al-fajr). Caaibie jaidll e dh e g 08 Q&

» S'il perd conscience qu’apreés le fajr durant la cale oliad Y Znaa da goab Jasd gl

moitié du jour uniquement, alors son jeline . : : : :
- i N 3 alzd aS glaagp le)ade o2l oL
est valide et il n’a pas a rattraper. = S et & s

* Mais s’il s’est évanoui la moitié du jour ou .sLiadl)
son intégralité, alors il lui incombe de O o) elilaall JaY poaadl) SN (o @
rattraper celui-ci. |l en est de méme de |
T T— ce meme o€ Do 5 Sy sk
I'anesthésie lors d’une opération médicale.

& J\ J
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Les conditions d’obligationetde | " .
& ?eﬂﬂwbgﬁy\%ﬂgu ]

L validité du jeGine I8
(» Laseconde : la cessation du sang des menstrues et [ )
des lochies . - .
—_—— == \ > ~ - N - - LR
1) Le jeline n’est pas obligatoire pour la femme qui se a ‘_U""u'du Q‘:‘ﬂ‘ g O slal) -u-'u‘ °
trouve en situation de menstrues ou de lochies, et LQ@_M ‘C_\Ag ‘j} ‘L%_)lg e

jelner ne leur sera pas valide. Si la femme se voit
purifiée (par la cessation des écoulements) au

moment du lever de I'aube (al-fajr), il lui incombe de il il &JSE o SL\AS\ Q)g.h 13) 4 (1
jeliner méme si elle ne réalise sa purification rituelle ¢ )3 al| a ‘j\ 5 o ?j }j} a AR “S

(ghusl) gu’apres 'aube.

2) Etsielle doute si cela a cessé avant I'aube ou aprés, | sdaz Ji J.&lt.“ d,é LAJ@.E OMS Ja & Ols (2

alors elle nourrit I'intention de je(iner puis elle oo Cme 2 -
Lac ) axn J (L 9-\45\
rattrapera le jour en question une fois le mois de Y 2 ?)"'d ?" ‘ . $
Ramadan achevé, car les deux situations sont _Q,))AY\ aal d\.d;‘}[
possibles. e M3 adll & gl aay & 8
3) Sielle se voit purifiée apres le lever de I’aube, son : i & o ‘)G'h Cr (3
jelne n’est pas valide, et on n’exigera pas d’elle JSL\Q “ﬂL‘MYL‘ J\.L-u \){j cLQ-AJdA

gu’elle s’abstienne (imsak), elle pourra manger et
boire et faire tout ce qui rompt le jeline durant le
\ reste de la journée. A\
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Les conditions d’obligation et de
validité du jelGne )

??3“” daal)g gﬁj\h\gﬁgb La ]

N\

de Ramadan

* Lejelne n'incombe pas tant que n’a pas été établi le
mois ou I'entrée du temps, et il ne sera pas valide. Il
est a noter ici qu’il est nécessaire de se montrer
précautionneux dans I'adoration du jeine en
s’abstenant de manger et de boire avant le moment
de I'appel a la priere (adhan) de I'aube notamment
lorsqu’il n’est pas réglé a la minute prés. Celui qui aura
mangé ou bu en doutant quant au lever de 'aube, il
lui incombera de rattraper. Il en sera de méme, a
fortiori, pour les gens qui mangent ou boivent aprés
avoir entendu I'appel a la priere !

* Le jeGine compte deux piliers :

Le premier : I'intention

Le second : s’interdire et s'abstenir de tout ce qui annule
_le jeline du lever de l'aube jusqu’au coucher du soleil.

. Y ’ - ~ \f
* Latroisieme : I’'entrée du temps pour le jeline

J\

%ﬁcdh&)@}dﬁ\ﬂﬂ‘d}i.\ AR
Yo gl Jsan ol el sl U8 slall
o

o BLEaYI 555 50m L Lala a5l Sangy o
O Gy g alakall cp dllasally SLiall sale
(B gy davd axe die adl) o) cdjg
alad il ¢ oll (8 LS g 50yl o JS) (e
wm\wwué}iggwjéew\
TV g laws 22 oyl ol JSYI (ha

tOHS,) pguall o
Al gy .
g st (e haie S (e Zall g pliial) 1 JEI .
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3-Les
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du, voyage (Conditions
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implication
sde 4-Lles
I'annulatio piliers du
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4) Les piliers du jeline

Les piliers du jeline

?}@J‘Q\é)i

/
¥ 1 A
Le second : . . .
e Le premier : I'intention
s’interdire et s’abstenir 4

de tout ce qui annule o Olpladty iye

Il est exigé de I'établir

(annulatifs) le jeCine Mt Lge L) o it :
du lever de I'aube Sl palls . ~lanuitdans les
jusqu’ Jaidly oot 2. jeGines obligatoires et
jusqu’au coucher du g yall ! '
soleil : Y, I\ surérogatoires.
N ' )
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Que désigne-t-on par l'intention ?

.

¢ 4l Agpadall 9o La

G

J
("C’est la volonté de jeGner. N\
Parmi les conditions de validité du jetne figure l'intention :
c'est-a-dire le fait de nourrir intention a n’importe quel
moment de la nuit [a partir du coucher du soleil] jusqu’au
lever de l'aube.
On peut se satisfaire d’une seule intention pour le jeline de
tout le mois de Ramadan sans qu’il soit demandé de
renouveler cette intention chaque nuit, bien que cela reste
recommandé.
Il arrive, par exemple, que certains dorment toute la nuit
sans se réveiller si ce n'est apres le lever de I'aube, il n’a donc
pas eu a l'esprit de vouloir jeliner le jour suivant, son jeline
est pourtant valide, car I'intention qu’il a nourri au début du

O &l daua gy (a9 calyiall Mucb ;0
) Sl e e s ) B L A
ol g sl

M SalS Gldaa ) abual Baal g 4 S
Aea e VAL JS layaas callay

Sl ol e S (e ey (53 cliainY)
& sl 3ay Y] Jaisinny ¥ 5 Qll Chsiia i oLy
el Jgh A O tmnia ddyad ¢ adl

al)
mois lui suffit. 4L8<s
Ceci a condition qu’il n’interrompt pas l'obligation de la -

successivité du jelne. Si cela s’est interrompu a cause des {.ks.\\ }h c?\:\.:al\ H\:ﬂ (Jas.\:\ Y Lﬂu \SA} [
menstrues ou d’un voyage — par exemple -, il lui incombera 253 - NE - i
" Al) aaat s g Ol jaw gl e v
de renouveler cette intention pour les jours de Ramadan - ke 2 =
_a_)s.u‘zgeha)]j cuLAAJeLJ\uA@JLA

restants, et ce quand bien méme il aurait jetiné durant son
\_voyage. JU
Cadres religieux - 1ere année -CR-1 27

f -

1. Le rapport charnel..geall | 1

Jue gl gl el z) A, 2
2. 'émission de sperme (many) ou de liquide pré-spermatique (madhy) volontairement.

—

3. Se faire vomir volontairement..)ss ¢ A )3 . 3 |

ol o O o WY adl) 3550 e 30 o) s iy al sl Banall Juag o g i ()93 1 ualy (Blall aila Jpay, 4
4. Le fait que parvienne un liquide a la gorge, volontairement ou involontairement , ... bouche, du nez,
de l'oreille, de l'oeil

ol ol a8l (e Juag £l g B arall pila Jguay. 5
5. Le fait que parvienne une chose liquide a 'estomac, peu importe que cela advienne par la
bouche ou par voie anale.

Bt AT e s el Ok % J5a5. 6
6. Le fait que parvienne une chose non liquide a I'estomac par I'entremise de la bouche

uniguement.
c@iall ) (udll) 4y QRS 1) i) lidia) 7
7. Inspirer 'encens qui parvient a la gorge
BLET) LEMFL'E‘ MAadsas. 8
8. Le fait que parvienne la vapeur de cuisson jusqu’a la gorge en inhalant.
EYCPILCEEN) Wt PYIN g CIFPE| R I SN FEVREEN) g PYRPRL T 1| B W\ I

9. Ravaler le vomi involontairement (ghalabatan) ou le reflux gastrique dés lors qu’il fut
possible de le recracher de la gorge vers la bouche

Les annulatifs du jeGne
(les choses qui invalident le jeline)

Saluall ol lgie a8l caan Al cfphaial) & L
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(&

Ce qu’implique de réaliser un des
annulatifs cités précédemment :

Y psem RS SRgdh

¢ Al &i)yadal)

|

* Ce sont des éléments qui de
maniére générale annulent le je(ine.
Toutefois, certains impliquent

1) le rattrapage uniquement,
2) tandis que d’autres impliquent le
rattrapage et I'expiation a la fois.

* (C’est ce détail que nous allons voir
des a présent

J
<

Ylaa) ("5:4]\ m&l\ &\)LSA\ oda e
G s Ja alias g

Ja8d o Ladl) (1
claa WSt g plll) 4 (2

A J s a3 Juaiil) e

& J\ J
Cadres religieux - 1ere année -CR-1 31
~ o Gl s 6l 1 )
Ylea) o slall auds Al ) laiall 34 o | 1.Le caractere délibéré (al-'amd) : ¢a n’incombe pas a celui
a g Ja alias qui a rompu par oubli.
Lib pLadl (1
caa 5 lECl g pladll (2 L 5Se il e e a8 (LAY 2
-le rattrapage uniquement, | 2. Le caractére volontaire (al-ikhtiyar) : ca n’incombe pas a
tandis que d'autres celui qui a rompu en y étant contraint
- le rattrapage et I'expiation a la fois.
(baa; da AT YT 3
L B Mgl il e 5 LS D
e cloadll & b\_,:gj\ i ] 3. Le fait de violer la sacralité du mois de Ramadan :
dad o g iy (":'L“‘” ainsi il n’y a pas d’expiation pour celui qui s’est trompé de
facon crédible
L'expiation est exigée en
plus du rattrapage a cinq LS M A jall e (e cdaallilalle (68 0. 4
conditions : — 4. Le fait d’avoir connaissance de cette interdiction : celui qui
ignore cette interdiction
N haay spd A ool 5
5. Que cela advienne durant le mois de Ramadan
\§ J
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4 ~
Celui a qui il incombe de réaliser
I’'expiation a le choix entre ces trois
procédés, bien que le fait de I existe trois types
donner a manger soit meilleur. , L.
el g (3 o3a (i Sika Sl d’expiations :
e g5 Aanl B Ll

| |

G 5 (5 b Sl eilip o) 5L s Ge el da3e 48 ) 3ie . 3
iy 5LS 31 i penall (58 il G e aloa L 2 sl
1. Nourrir 60 pauvres, en donnant a 2. Jell d . 3. Libé |
chaque pauvre un mudd (unité de 2. euner’ EL{X mols 3. Liberer un esclave
mesure), consécutifs. croyant exempt de
ce qui équivaut a environ 525gr, défauts.
pour un total de 31,5kg.

( S ) e Adbua 4 allall a2, 1 h
1. Revenir sur son intention de je(iner durant la journée,
ou de nuit
Jdas &L@J\ .2

2. Le rapport charnel volontaire

Les annulatifs qui implique le . . .
rattrapage et 'expiation R gl 8y s Adl 7 AL 3
. . — 3. Léjaculation de sperme volontaire, a la suite d’un
Lad! G Al yladal La
sLall ciagi ) chbia) o4 contact ou autre,
Bty ¢

cbarall Juay al (i) g Blall i Barall jlada aila Jla saxi, 4
- 4. Le fait de volontairement faire parvenir un liquide a
'estomac, par la bouche uniquement.

Ak g s AT ZT AT a3, 5
5. Se faire vomir volontairement et en ravaler quelque
chose,
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Les choses pour lesquelles il n’y a pas de rattrapage

s Cadallaa paloe Az g A1

l !! . (. I l ” I:E:!ES:EIDdE a‘ |'ESIQID]§§

2. Avaler involontairement les mouches ou la poussiére de chemin.

Gkl e g Gl dge | 2
AN 8 AL 3 ALkl e AT G e oy, 3
—13. Avaler ce qu'’il reste de nourriture entre les dents vis-a-vis de ce que I'on a mangé avant
laube.

e daxy (el ) sa¥T 020 4l g AT g Guadall ) e ) uandl (323 405 4
—14. Avaler involontairement la poussiére de gypse, de ciment, ou du tamisage, et I'ensemble
des choses équivalentes, pour celui dont le métier I’y expose.

5. L'injection via les tissus musculaires, sous la peau ou par voie intraveineuse, parmi ce
qui n’est ni nourrissant, ni antibiotique, ni constitué de vitamines ou de minéraux, etc.
e ssing s s laliae Vg o (3 (50 Y Lae sl e ol caladl il of Jaal) A ABSY | 5
W gai g alaall o cilinaligll

6. Les traitements et pommades que I'on applique sur la blessure,
ol Jo aag SN aal el ol AgaY) 6

7. Les traitements et pommades que I'on applique sur la blessure,

ol o g Al aalgall i g, 7

8. La hijama (ventousothérapie) ainsi que la prise de sang ou les analyses sanguines.
8.3kl Jdlaill Jae 5l caally £ il Lt g Aalaall

- Type
de jeline

I'instaurati

10-la on du

Fydia - jetine obligatoire
Zakat al s|La
fitr définition

3-Les
conditions

9 - Cas de

maladie et du jeline
du, voyage (Conditions
de validité

8 -Les

4 - Les

choses -

ermises piliers du
permises jeline
au jedneur ) !

5-
Qu'implique
I'annulation
durant le
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Ramadan

7 - Ses actes
déconseillés

6 - Les
recomman
dations du
jetine
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6) Les choses recommandées
pour le jelineur :

Q £ » »
failall i

gﬂ\ JJ-A;Y\ C;‘“ La

(&

Les choses recommandées pour le
jetineur

-~

&

1) Hater larupture du jeline dés que le soleil se
couche.

2) Retarder le repas du suhoor jusqu’ala fin de la
nuit avant l'aube.

3) Rompre le jeline avec des dattes fraiches, des
dattes séches ou de I’eau.

4) Faire des invocations lors de la rupture du
jedne.

5) S'abstenir des paroles inutiles comme la
médisance, la calomnie et les propos obsceénes.

6) Multiplier la lecture du Coran et les évocations.

7) Faire I'aumdne et agir avec bienfaisance envers
les autres.

8) Pratiquer I'i'tikaf (retraite spirituelle) durant les
dix derniers jours de Ramadan.

9) Utiliser le siwak et nettoyer la bouche, sans
exagérer pour éviter que I'eau atteigne la gorge.
10) Redoubler d’efforts dans I’adoration nocturne,

notamment dans la priére de giyam et le witr.

AN
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Les choses qu’il est détestable
d’accomplir pour le jelineur : :

allall o5 Al Y]

* Il est déconseillé au jeGneur certaines choses
qui n‘annulent pas le jeline, par exemple :
1) Gouter un plat, son assaisonnement, du
miel, ou autre, de sorte qu’il teste_puis le
recrache et que rien ne parvienne a sa gorge.
Les prémices du rapport charnel, comme le
baiser, la pensée et le regard voluptueux, tant
que la personne se sait exempte (d’émission
de sperme ou de liquide pré-éjaculatoire). Car
ces choses sont propices a I'émission de
liguide pré-éjaculatoire, et sont propices a
mener a davantage encore. Et on a déja vu ce
que cela peut impliquer en matiére de
rattrapage ou d’expiation précédemment.

2)

J\

\

rfie Qb Y Al seY) Gam dilalls S e

Juall s LS ¢ ada 4l 5 3s3 1
o ol e cledie o Lella (3 Sl o s
Gl e 6

s)l%ﬂ\_j )Séj\_j c:d.\sﬂs c&b@l\ Cladda 2
C})';:\.ALAJ)A“)” a:l@j Al Cuale u\
L d:b.asj j)A Jﬁj cL;JLAﬂ\ aalag ‘ji 6(_“5.3463‘
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Les choses qu’il est détestable
d’accomplir pour le jelineur : :

(&

J

allall oi ) ) gaY)

>

* 3) Se parfumer durant la journée, et sentir
le parfum.

* 4) La ventousothérapie (hijama) pour le
malade s’il doute si, avec la fatigue que
cela va générer, ¢a le conduira a rompre le
jeline a cause de cela. S'il sait que cela
n‘adviendra pas, alors cela lui est permis,
peu importe qu’il soit malade ou bien
portant. Et s’il sait que cela adviendra, alors
¢a lui est interdit d’y recourir.

* 5) Le jeGne continue en enchainant les
journées de jelne l'une apreés I'autre sans
rupture (au moment du coucher du soleil),
ni repas précédant I'aube (sah(r).

&

N\

J

\

cnhall 285 o) jled qubaill 3
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Les choses permises au jeGneur :

Cailall 5l s 2 L ]

7

1. Recourir au siwak (brosse a dent) durant
I'intégralité de la journée.

2. Se rincer la bouche en cas de soif ou de
chaleur, ou se rafraichir en se lavant.

3. Se réveiller en état d’impureté majeur
(janaba), bien que procéder a la grande
ablution (ghusl) avant I'aube est meilleur.

J

J

Dl JlS el gl 1 .

Jﬂ\ji‘)ﬂ‘}iww‘_z .
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Institut Nawawi ~Www-hstitut-nawawi.fr 46

23



18/03/2025

9) Cas du voyage
Sl (b sl Jag

[ Les conditions permettant la rupture | 2 Ll Aluall BB o ¥ agiall ]

L du jeline en cas de voyage : JN ¢ 2l %A hadl) Jag p

e N\( )
1. Que s?n voyagtedsoit c¢'e‘lui pc(erme;cta?t Ite‘ y OJS:' e Y ‘J*‘g JM M\ OJS.-.' oi I
raccourcissement des priéres (gasr), c'est-a-dire G _ il
d’une distance équivalente a 77km environ. - “‘)m jS:‘S $85 ] Us "“J‘:
2. Que le voyage soit licite, et non un voyage illicite. D Y Bl 1D Al s ) L2 e
3. Que le voyageur ait I'intention de rompre durant dara
la nuit. e 4 . o . :

- !=n! u l ! - -

4. Qu'’il entame son voyage avant 'aube, en sortant 'd"'\{'“ oA : ‘, . A R ‘ o u} .3 .
de la ville avant le lever de I’aube. b coadll J2 Al 2 & O .4 e

Ae slh J8 aiae () ee (e oAy
Ce n’est qu’a ces conditions qu’il est permis au
voyageur de rompre, il lui est dés lors permis de . . .
rompre méme lorsqu’il fera escale deux jours ou dy ‘JM‘, Alawall Jgas bﬁ)“m‘ 02
trois dans son lieu de voyage, tant qu’il n’a pas pour ‘DJL.. da.u u‘jj Ji (e ge ?@i 023 Jhﬁ\

intention de séjourner quatre jours complets au . e e
. led cdacaua alo) dag )l 48] oy Al La
sein desquels entre le temps de vingt priéres, car = S f= - T ej

@ e o T e 2 . s
dans ce cas il lui incombera de jedner. .e}‘él‘ ale gy Yiad cduday 8 () g e
(. AN J
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9) Quand est-il permis au
malade de rompre ?

bl paiall s (e

g
Vs

Quand est-il permis au malade de
rompre ?

¢ ohdll (asall jea e

/
N

*RWN

Il est permis de rompre pour tout malade,
jeune ou agé des lors
gu’il craint que le je(ine ne génére une
maladie,
son aggravation,
le retardement de sa guérison,
ou bien qu’il ressente une forte pénibilité,
et dans tous les cas il lui incombera de
rattraper.

Il devient obligatoire de rompre au malade
s’il craint que le je(ine ne le conduise
a sa perte,
ou a un fort préjudice comme la perte
d’une fonction ou d’un sens.
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(" Le statut de usage du dentifrice sl GUaNT O sare Jlaial a3 L ]
L durant le je(ine ? J Caluaall

gue quelque chose parvienne a la gorge
depuis la bouche. Si le dentifrice est fort, et
gu’une partie acces a la gorge, c’est un
annulatif du jedne. Si le dentifrice est léger, et
que le jeGneur parvient a s’en prémunir, alors
sa situation est similaire a celui qui go(te la
nourriture comme on |'a déja vu.

* Lusage des aérosols (Ventoline) asthme :

* Les juristes contemporains ont divergé
Les aérosols et autres traitements
respiratoires ont pour principe d’étre injecté
dans la trachée respiratoire en direction des
poumons. Si celui qui y a recours ne ressent
aucun go(t dans sa gorge, cela n’annule pas le
jeline. Et ce, tant que I'aérosol ne fonctionne

("» Le critere a retenir sur cette question est le fait [

J
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L'injection d'insuline pour un
L diabétique ?

oSl el ol gy Aia ]

L'injection d'insuline pour un diabétique ne rompt pas le jelne,
selon la majorité des savants contemporains. Voici pourquoi :

¢ Arguments en faveur du maintien du jedne :
L'insuline ne nourrit pas : Elle ne constitue pas un apport nutritif,
contrairement aux perfusions nutritives qui annulent le je(ine.
Elle est administrée par injection sous-cutanée : Or, ce type
d’injection (intramusculaire ou sous-cutanée) n’est pas considéré
comme une voie d’alimentation qui pourrait annuler le je(ine.
Avis des savants : De nombreuses fatwas, notamment celles de
I'Académie du Figh Islamique et des Comités de Fatwa en Arabie
Saoudite et en Egypte, considérent que I'insuline n'annule pas le
jeline.

¢ Recommandations pratiques pour les diabétiques :
Si possible, prendre I'insuline avant I'aube (Suhur) ou aprés le
coucher du soleil (Iftar) pour éviter toute controverse.
Si une hypoglycémie survient, il est permis de rompre le jeline afin
de préserver sa santé, comme le permet la charia en cas de
nécessité.

# Conclusion : L'insuline n’annule pas le jetine, mais si le
diabétique rencontre des difficultés a jeliner, il peut consulter un
médecin et se référer aux dérogations prévues par I'lslam.
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([ L'usage des injections de Jallaally ) Jlardiul asa La
L solutions nutritives ? IS ¢ dudaal)

Elles annulent. Méme si ce n’est pas
par voie orale et ne parvient pas a
I'estomac. Le critere est que cela
procure au corps l'effet de
I'alimentation, cela part dans le sang
et dans les cellules directement sans
digestion.

C’est permis en situation de
nécessité, et ca exige le rattrapage.
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Le statut de celui qui se voit en
incapacité de jeliner a cause de son

age avancé ou d’une maladie ? )

Y

28 bl o jas (el pSal) L
Sdiara o) diu

-

&

Le décrépit qui est d’'un age avancé et dont le
corps n’a plus la vigueur suffisante pour jeGQner,
il a le droit de rompre, et il lui sera
recommandé de nourrir d’'un mudd pour
chaque jour.

Il en est de méme du malade a qui deux
médecins musulmans connaisseurs prescrivent
de ne pas jeliner, son statut est le méme.

Mais si les deux médecins lui interdisent de
jelner en période de canicule, ou durant les
jours longs, et qu’il peut rattraper en hiver, il
lui incombera alors le rattrapage.
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Définition de la Fidya

N/

* Compensation pour chaque jour de jelne
non observé en raison :
* Vieillesse
* Maladie incurable
Nourrir un pauvre pour chaque
jour non jeiné.
* Référence Coranique (Coran 2-V184)
* « Mais ceux qui ne peuvent le supporter
qu’avec grande difficulté devront assumer,
a titre de compensation, la nourriture d’un
pauvre pour chaque jour de jeiline non
observé. »

* Fidya = nourrir un pauvre pour chaque jour

N\
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Celui qui est incapable de je(iner le jeine obligatoire en
raison d’'une maladie dont la guérison est improbable doit
s’acquitter de la fidya pour chaque jour non jeliné,
conformément a la parole d’Allah, le Trés-Haut :

« Et quant a ceux qui ne peuvent le supporter qu'avec
grande difficulté, il y a une compensation : nourrir un
pauvre. »(Sourate Al-Baqara, 184).

Ibn Abbas et d'autres ont mentionné que ce verset a été
révélé a propos de la personne agée, homme ou femme.
Par analogie, il s'applique également au malade
chronigue incapable de jeliner et dont I'état ne
s'améliorera pas.

Ces personnes sont donc dispensées de jeline et doivent
nourrir un pauvre pour chague jour manqué.

La majorité des savants considérent que la fidya doit étre
donnée sous forme de nourriture, conformément au
texte du verset, tandis que les hanafites autorisent son
équivalent en argent.

Il est permis de s’acquitter de la fidya en une seule fois

L au début ou a la fin du mois, ou bien jour aprés jour.

J

-

> Y Gasad el saa e alald .
&) d‘,sl ce}adﬁd\_msl\tuh Qo o 5lad
Mok 453 A3 gl Gl LB ) ¢ s
[184:5 ] (nSiue

(o 3 e o e s e ol S35
¢3_Sl) 3] yall g Sl Gl

0o bl Geall G sall Legle Gty
Oy agld lls) Y I ae alual
Jasl s LS o0 IS e (g senay s

AN il Ll Leal J3) ) seaal) a0
Al 7) 3] diall lal s

A 5 (on Anaine pail) 1) A @
asw Lagy ol 0 AT f

de jeine manqué. LS5l e
\ Définition de la Fidya |

Cadres religieux - lere année -CR-1

58

29



18/03/2025

Le Montant de la Fidya du Je(ne

Les savants ont divergé sur le montant
de la fidya du jeline et ont adopté trois
avis principaux, détaillés comme suit :

¢ Premier avis : Selon les hanafites, la
fidya correspond a un sa‘ (quatre mudd)
de dattes ou d’orge, ou bien a un demi-
sa‘ de blé pour chaque jour non je(iné.

¢ Deuxiéme avis : Selon les chafi'ites
et les malikites, la fidya est estimée a un
mudd de nourriture par jour non je(iné.

¢ Troisieme avis : Selon les hanbalites,
la fidya correspond a un mudd de blé ou
un demi-sa‘ de dattes ou d’orge.
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Le Montant de la Fidya en

Kilogrammes

1s53‘=4 mudd

1/2 sa‘ = 2 mudd

Ainsi, le montant de la fidya est
d’environ 750 grammes de blé ou de riz.
SilI'on donne a chaque pauvre 1/2 sa‘
(soit environ 1,5 kg), cela est encore

meilleur.
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Différents avis sur la Fidya

- Majorité (Malikites, Shafi'ites, Hanbalites)

* Fidya = % de Zakat al-Fitr (~2,50€ en
France).

* Probléme : Montant insuffisant pour un
repas complet !

* - Certains Hanbalites

* Fidya = % de Zakat al-Fitr (~5€ en
France).

* - Avis Hanafite majoritaire

* Fidya = Montant entier de Zakat al-Fitr
(10€).

* Seul montant considéré comme suffisant
pour nourrir dignement un pauvre.
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Possibilité de donner plus :

* La parole d'Allah, le Trés-Haut : £ Quant a celui
qui accomplit un bien de maniére surérogatoire,
cela est meilleur pour lui. ¥
Ibn Shihab a dit : « Cela concerne celui qui veut
nourrir en plus du jedne. »

Mujahid a dit : « Cela concerne celui qui
augmente la quantité de nourriture au-dela du
mudd. »

Ibn Abbas a dit : signifie : « Celui qui nourrit un
autre pauvre, cela est meilleur pour lui. »

* Niveau du repas :

* Méme qualité que la nourriture du donateur
* Référence complémentaire (Coran 5-V89)

« L'expiation en sera de donner a manger a dix
pauvres de ce dont vous nourrissez, en
moyenne, votre famille. »
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Flexibilité selon les moyens
financiers :

Montant minimal recommandé : 5 € par
jour non jedné.

Pour ceux ayant des moyens suffisants :
Encouragés a donner jusqu'a 10 € par
jour, équivalent a la Zakat al-Fitr.

Pour ceux en difficulté financiére :
Possibilité de donner 2,50 € par jour
(quart de la Zakat al-Fitr).

Si incapacité totale, dispense de la Fidya,
conformément au principe coranique :

« Allah n'impose a aucune dme une
charge supérieure a sa capacité»

(Coran 2:286)
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Options de paiement de la Fidya

Possibilité de payer sous forme d’argent

(voir plus haut le montant)

Possibilité de donner un repas

directement

Préparer un repas selon son propre
niveau de vie et I'offrir a un pauvre.
Exemple : Anas ibn Malik offrait du pain
et de la viande pour chaque jour non

jedné.
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hadl) 31
Zakat al fitr

. Définition et Statut Juridique A
] o ) aSall g Cay yail /
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* La Zakat al-Fitr est une aumone obligatoire donnée avant la priere de I'Aid al-
Fitr pour purifier le jelineur et aider les pauvres.
QLACHU.UHJ.);(

 «Le Messager d'Allah (£8) a prescrit la Zakat al-Fitr comme purification pour le
jeGneur des paroles futiles et des propos obscénes, et comme nourriture pour
les nécessiteux. Celui qui I'acquitte avant la priére (de I'Aid) verra sa zakat
acceptée, tandis que celui qui lI'acquitte apres la priere, ce ne sera qu'une
simple aumoéne parmi les aumoénes.» (Abl Dawid, Ibn Majah).
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Moment de I’Obligation
PRS-

N

J
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* Elle devient obligatoire au coucher du soleil du dernier jour de
Ramadan et doit étre donnée avant la priere de 'Aid.

{ ye

Aale ol agla sl

* Hadith : « Celui qui la donne avant la priére, c'est une Zakat
acceptée, et celui qui la donne apres, c'est une simple aumone »
(Ab(Q Dawad, Ibn Majah).

Qui doit la payer ?
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* Elle est due par tout musulman possédant de quoi subvenir a ses besoins
et a ceux de sa famille pour le jour de I'Aid.
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* « Le Messager d’Allah # a rendu obligatoire la Zakat al-Fitr d’un S&’ de
dattes ou d’orge pour I'esclave et ’homme libre, pour I’homme et la
femme, pour le jeune et le vieux parmi les musulmans » (Bukhari et Muslim).
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Montant Exigé
bl 51€ 5 e caal ) lasall )
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* Elle correspond a un S&’ (environ 3 kg) de nourriture de base du pays,
comme les dattes ou le blé.

PCuaa .
(ploses s JSY)

* Hadith : « Le Prophéte % prescrivait un S8’ de dattes ou un S&” d’orge
comme Zakat al-Fitr » (Bukhari et Muslim).

Peut-on la donner en argent ?
$an yhadll 8IS 5 21 A) jeaa Ja )

N\
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* Dans I'’école malikite, elle doit étre donnée sous forme de nourriture et
non en argent.
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* || est permis de donner la Zakat al-Fitr en argent si l'utilisation de Ia
monnaie est plus bénéfique pour les pauvres, conformément a I'école
juridique, car le nécessiteux peut ainsi mieux subvenir a ses besoins
essentiels le jour de I'Aid.
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4 . N
A qui la donner ?
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* Elle est destinée aux pauvres et nécessiteux, et ne peut étre donnée

aux riches ni aux Ban( Hashim.
. eL“J L,SJB-.J\ ;( } Euas o
* Hadith : « Elle est prise des riches et rendue aux pauvres » (Bukhari
et Muslim).
4 N

Conséquences du non-paiement
hadll 318 5 L i

Sl die Leal JA) Cag g calicall Aad 8 G0 Hladll 8IS ) i e
* Si elle n'est pas donnée a temps, elle reste une dette et doit étre
versée des que possible.
{ Jo s e

* Hadith : « Celui qui atteint Ramadan sans avoir payé sa Zakat, elle
reste une dette sur lui ».
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